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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

位
置
づ
け
が
５
類
へ
移
行
し
、１
年
半

近
く
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。感
染

拡
大
に
伴
い
、中
止
と
な
っ
て
い
た
街

頭
募
金
や
イ
ベ
ン
ト
募
金
等
も
少
し

ず
つ
復
活
し
て
き
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、物
価
高
騰
の
影
響
に
よ

り
、募
金
運
動
も
厳
し
い
状
況
が
続
い

て
い
ま
す
。そ
の
よ
う
な
中
で
も
、皆

さ
ま
か
ら
多
く
の
温
か
い
気
持
ち
を

お
寄
せ
い
た
だ
き
、令
和
５
年
度
は
、

前
年
度
を
超
え
る
募
金
が
集
ま
り
ま

し
た（
前
年
度
比
０・
29
％
増
）。

　

皆
さ
ま
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
募

金
は
、見
守
り
訪
問
活
動
や
い
き
い

き
サ
ロ
ン
、子
ど
も
と
高
齢
者
の
交

流
事
業
な
ど
、地
域
の
福
祉
活
動
に

活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
の
広
報
紙

「
く
る
め
福
祉
」も
共
同
募
金
配
分
金

の
一
部
を
活
用
し
、作
成
・
発
行
し
て

い
ま
す
。

　

久
留
米
市
で
は
、今
年
も
校
区
分

会（
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
）ご
と
に

募
金
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

10
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
３

か
月
間
、各
校
区
に
お
け
る
戸
別
募

金
を
は
じ
め
、街
頭
募
金
な
ど
の
募

金
運
動
を
展
開
す
る
予
定
で
す
。

　

ま
た
、12
月
１
日
か
ら
12
月
31
日

ま
で
の
１
か
月
間
は
、歳
末
た
す
け
あ

い
募
金
運
動
に
も
取
り
組
み
ま
す
。

　

多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

久
留
米
市
で
は
近
年
、豪
雨
災
害
が

発
生
し
、多
く
の
被
害
が
出
て
い
ま
す
。

　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
は
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営
費
と
し

て
も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。平
時
に
お

い
て
は
活
動
用
資
機
材
の
整
備
を
進

め
る
た
め
に
活
用
さ
れ
る
な
ど
、社

会
福
祉
協
議
会
を
中
心
と
し
た
支
援

体
制
を
資
金
面
で
支
え
て
い
ま
す
。令

和
５
年
７
月
の
大
雨
災
害
に
お
い
て

も
、市
社
会
福
祉
協
議
会
は
災
害
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を
開
設
し
ま

し
た
。被
災
さ
れ
た
皆
さ
ん
の
生
活

環
境
の
回
復
に
向
け
て
活
動
し
、そ
の

際
の
運
営
費
と
し
て
も
共
同
募
金
は

役
立
て
ら
れ
ま
し
た
。

　毎年の赤い羽根共同募金運動に皆さまのご理解とご協力をいただき、心より
感謝申し上げます。「赤い羽根共同募金」は、地域の福祉活動に活用されており、
民間の福祉活動を財源面で支えていくための大切な募金です。
　今年も皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。

【期間】10月1日～12月31日

赤い羽根
データベース
「はねっと」

募金の詳しい使いみちを
WEBで公開

募金活動の様子

赤
い
羽
根
共
同
募
金
は

災
害
時
に
も
役
立
て
ら
れ
ま
す

https://hanett.akaihane.or.jp
福岡県共同募金会久留米市支会の情報はこちらから

が始まりました ～78回目～
赤い羽根共同募金運動
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お店とコラボ“寄付つき商品”
　協力いただいてい
る店舗や企業で「寄付
つき商品」を購入する
と、その売上の一部が
寄付されます。
　負担なく募金活動
ができ、買った人も店舗や企業もみんなが笑顔
になる募金方法です。

“募金箱“を見つけたら
　駅前やスーパーマーケッ
トの入口、お店などに募金
箱が置かれています。募金
箱を見つけたら温かい気
持ちをお願いします。
　街頭募金を行っていることもあります。

“赤い羽根限定グッズ”で推す
　バッジ、クオカード、図
書カード、ボールペン、
クリアファイルなどを
活用した募金方法です。

“ネット”から思いを伝える
　インターネットから、
あなたの思いやりを寄
付できます。

募金の方法はいろいろあるよ～募金の方法はいろいろあるよ～募金の方法はいろいろあるよ～募金の方法はいろいろあるよ～募金の方法はいろいろあるよ～募金の方法はいろいろあるよ～

　日本の「赤い羽根共同募金」は、今から70年以
上前の1947年に始まりました。
　太平洋戦争がおわって、焼け野原でたくさんの
人たちが苦しんでいるなかで、助けあいの「赤い
羽根共同募金」がはじまりました。最初は、戦争で
家や家族を失った子どもたちのために、寄付が役
立てられました。
　だれもが苦しい生活でしたが、5億円をこえる
寄付が集まりました。

に ほ ん あか ぼ きん いま ねん い

じょう まえ ねん

た い へ い よ う せ ん そ う

せ ん そ うさ い し ょ

き 　 ふ

き 　 ふ あつ

やくいえ

だ

くる せ い か つ お く え ん

こか ぞく うしな

や の はら

たすくるひと あか

はじ

は 　 ね きょうどう

ぼ きんは 　 ね きょうどう

　「赤い羽根」は、“勇気”と“良い行い”のシンボル
だからです。
　アメリカの先住民族は、いろいろな色の羽根か
ざりを頭などにつけていましたが、羽根には色に
よって意味がありました。
　勇気のある行いや、良いことをした人が、「赤い
羽根」をつけていたと言われています。

あか

せんじゅうみ ん ぞ く い ろ は 　 ね

は 　 ね

は 　 ね いろ

い 　 み

おこな

あたま

は 　 ね ゆ う き

ゆ う き

よ

よ

い

ひと あか

おこな

「赤い羽
根」の

どうして？
あか

は ね

「赤い羽根共同募金」の羽根は、
どうして赤色なの？

あか

あかいろ

は ね は ねきょうどう ぼ きん

「赤い羽根共同募金」は、
いつから始まったの？

あか

はじ

は ね きょうどう ぼ きん

募金活動には、こんな形で参加できます。

寄付につながる“自動販売機“
　赤い羽根のマーク
がついた自動販売機
で飲み物を購入する
と、その一部が寄付さ
れます。
　いつものように買
うだけで、のども心も
潤います。

ネット募金
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今回紹介した活動以外にも、久留米市内の多様な地域活動を「つながるスイッチ！！」にて紹介しています。

市社協ホームページ・webサイトnoteからぜひご覧ください。

市社協HP note

配信しています

支え合いの地産地消！ 水分校区のゆずりあいマーケット

●コミュニティセンターに食品や衣類を集めるフードボック
ス・リユースボックスを設置し、消費期限が１か月以上あり
常温保存が可能な食材等と、着用可能な衣類や靴などを
受け入れているそうです。

●食品や衣類を集めるだけではなく、校区独自の取組みと
して、月に1回「ゆずりあいマーケット」を開催し、校区在住
の希望者に無償で譲渡されています。

　ゆずりあいマーケットの実施は、食品や衣類を受け付ける
だけではなく、「校区の人にも還元したい」という思いから
始まりました。以前から要望の声があったことから、制服も
受け入れの対象にしています。
　ゆずりあいマーケットがあるからと、今までコミュニティ
センターに足を運ぶ機会のなかった人が訪れるきっかけに
もなっています。

　この取組みに限らず、年代問わず
色々な人と知り合っていきたいと
思っています。
　スーパー等でフードボックスを見
かけた際には、ぜひ関心を持っても
らえると嬉しいです。
（まちづくり振興会 武内事務局長）

【開催日時】 毎月第１金曜（10：00～16：00）
　　　　　 　　第１土曜（10：00～12：00）
【実施場所】 水分校区コミュニティセンター
【対　　象】 水分校区にお住まいの人
【そ の 他】 提供する食品や衣類はコミュニティセンター
　　　　　 開館時間内であれば、随時受付可
　　　　　（原則　平日9：00～17：00）

ゆずりあいマーケット

概　要

想　い

地域のつながり

食品や衣類が数多く並びます

コミュニティセンターにボックスが常設されています
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ひがしこくぶふれあい食堂 ～地域のつながりの場～

　食堂では、校区社会福祉協議会の食事ボランティアを中心に調理、配膳をされています。カレー
は甘口と中辛があり、校区社会福祉協議会のふれあい農園で採れたジャガイモや玉ねぎがカレー
の具材として使用されることもあります。カレーが余った時には、地域の福祉施設等へおすそ分
けすることもあるそうです。

●退職後、何かしたいと思っていた時に声をか
けてもらい、毎月楽しみに参加しています。
（食事ボランティア）
●ふれあい食堂を通して地域のつながりや交
流が生まれていることや、町内で「カレーの
おばちゃんだ！」と声をかけてもらえること
が嬉しいです。
（ふれあい食堂代表 堀江さん）

概　要

想　い

地域のつながり

【実施主体】 東国分校区社会福祉協議会
【開催日時】 毎月1回、原則第3土曜日
　　　　　 11：00～12：30
【会　　場】 東国分校区コミュニティセンター
【対　　象】 小学生とその家族、中学生、
　　　　　 高校生、高齢者、障害者
【参 加 費】 子ども100円　おとな200円
【そ の 他】 小学校を通じて、チラシを配布
　　　　　 事前申込はなく、当日受付

ひがしこくぶふれあい食堂

● 平成27年末、校区社会福祉協議会で校区全体の高齢者
が集えるサロンの立ち上げを検討しておられましたが、東
京で子ども食堂が始まったという新聞記事が目に留まり、
子ども達のための食堂立ち上げを決めたそうです。

●地域の子ども達や高齢者が来られる場所として、ふれあ
いや交流を目的に活動されています。
今年で9年目を迎えられます。

●平成29年にコミュニティセンターが小学校そばに移転し、
多い時は200人近い利用がありましたが、新型コロナの
影響で中断を余儀なくされました。令和4年7月、持ち帰り
や学年を制限するなど工夫を凝らし、食堂を再開されま
した。現在は50～80人くらいの利用があるそうです。

メニューは
カレー！

久留米市では、「支え合うこころあふれるまち　くるめ」の

実現を目指し、様々な活動が展開されています。

市内各地で取り組まれている特色ある活動についてご紹介します。

素敵なのれんがお出迎え

調理の様子

地域
活動
レポート



２か月に
1回の
発行です
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令和７年度のボランティア活動に対する補助希望団体を募集します。
まずは市社会福祉協議会ボランティアセンターにご相談ください。

①市内に拠点を置き、地域福祉活動を行なっている団体
②主たる活動範囲が市内であり、複数校区で活動している団体
③定款、規約、会則等を有する団体
④構成員が５名以上である団体
⑤暴力団でないこと。または暴力団もしくは暴力団の
構成員の統制下にない団体

※はーとふる補助の対象は、過去に市社会福祉協議会から補助を受けたことがない
団体です（ただし、団体設立補助及びはーとふる補助1年目の補助は除く）。

補助対象となる団体

赤い羽根共同募金配分金事業
「はーとふる補助」と「一般補助」

【補助内容】
●はーとふる補助　上限20万円
主に新しい事業に対しての補助金で、最大
２年間申請可能です。
●一般補助　　　　上限 5万円
団体の活動維持・運営のための補助金です。

【申込期間】11月1日（金）～11月29日（金）
【問合わせ】市社会福祉協議会ボランティアセンター
TEL0942・34・3035
メール:heartful@heartful-volunteer.net

昨年度補助を受けた団体からのありがとうメッセージ
久留米手話の会 聴覚障害者への理解や、手話の普及と啓発のための活動、

および手話通訳者の派遣など幅広く行う団体です。

　令和5年度はコロナも収束し、弊会の創立50周年と
いうこともあり、様々な行事や学習会を企画し開催する
ことができました。
　物価高騰の中、補助金は大変ありがたく、広報紙や
イベントで配布する資料の印刷代などに活用させてい
ただきました。
　今後も手話の普及や啓発など、いろいろな活動を通
して、少しでも社会貢献できますよう、手話の技術向上
にも努めてまいりたいと思っています。本当にご支援
ありがとうございました。

えーるピア文化祭での手話教室の様子

共同募金の
つかいみち

ボランティア活動についてもっと知りたいあなたへ

　「まれっと」は、市内でのボランティア募集や助成金など、ボランティア
情報を詰め込んだ、市社協ボランティアセンターの情報紙です。市社協
ホームページからどなたでもご覧いただけます。
　また、ボランティアに関する記事掲載の依頼も受付けますので、ぜひ
ご連絡ください。
　あなたの「やりたい！」を応援します！

「まれ と

「まれっと」の
由来が気になる人も
読んでみてね！

問
合
わ
せ

市社会福祉協議会ボランティアセンター
TEL0942・34・3035
メール:heartful@heartful-volunteer.net

「まれっと」掲載ページはこちら

～ボランティア情報紙「まれっと」発行しています～

イメージキャラクター ボラちゃん

に

す

ています

に

す

ています
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西
国
分
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

日
吉
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

篠
山
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

金
丸
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

東
国
分
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

高
良
内
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

山
本
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

草
野
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

善
導
寺
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

津
福
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

船
越
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

柴
刈
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

川
会
校
区
社
会
福
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協
議
会

竹
野
校
区
社
会
福
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協
議
会

弓
削
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

大
城
校
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社
会
福
祉
協
議
会

金
島
校
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社
会
福
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協
議
会

江
上
校
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社
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協
議
会

下
田
校
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社
会
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議
会

犬
塚
校
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社
会
福
祉
協
議
会

三
潴
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

西
牟
田
校
区
社
会
福
祉
協
議
会

佐
藤
美
紀
子　
（
東　
　
　

町
）

米
村　

雅
博　
（
高
良
内
町
）

渡
邉　

晃
清　
（
中　

央　

町
）

深
山　

和
義　
（
山　

本　

町
）

林　
　

忠
範　
（
荘　

島　

町
）

《

個

人

会

員

》

髙
田　

忠
章　
（
高　
　
　

野
）

仲　

美
枝
子　
（
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町
）

中
島　

ち
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町
）

《

法
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季
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ス
マ
イ
ル
調
剤
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一
般
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団
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人

久
留
米
歯
科
医
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町
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丸
永
製
菓
株
式
会
社

（
東
櫛
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町
）

ド
リ
ー
ム
ス
エ
フ
エ
ム
放
送

株
式
会
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災害ボランティアセンター 報告書まとまる

市社協ホームページ

　市社会福祉協議会では、令和5年７月の大雨災害の際に開設、運営した「久留米市災害ボラン
ティアセンター」の活動について、今後の活動に活かせるよう、このたび報告書をまとめました。
　７月10日の発災から10月31日の閉所までの足跡、閉所後も継続して行われた支援
活動の状況などを記載しています。
　また、センターに寄せられた多くのご寄付等についても紹介するほか、センターの運営に
ご支援いただいた様々な団体、企業等も紹介しています。
　報告書は市社会福祉協議会のホームページに掲載しています。ご自由にご覧ください。

ＨＰから
ご覧ください
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この広報紙は、共同募金の配分等を受けて作成したものです。
愛ちゃん 希望くん

Ⓒ中央共同募金会

08くるめ福祉　令和6年10月

※10月1日からの予定を掲載しています。12月の予定はありません。
※掲載している日程は変更となる場合があります。詳しくは市社会福祉協議会ホームページ等をご確認ください。

10月～12月校区別献血日程予定表

10

11

校区・地域 日 程 場 　 所 受付時間月

弓削コスモス館

大城ますかげセンター

神代病院

コミュニティセンター高良内会館

小森野校区コミュニティセンター

コミュニティセンター上津校区会館

大善寺校区コミュニティセンター

コスモすまいる北野

三潴保健センター

津福校区コミュニティセンター

宮ノ陣校区コミュニティセンター

南校区コミュニティセンター

御井校区コミュニティセンター

西国分校区コミュニティセンター

荒木ふれあい広場

荘島校区コミュニティセンター

金丸校区コミュニティセンター

日吉校区コミュニティセンター

安武校区コミュニティセンター

弓削

大城

金島

高良内

小森野

上津

大善寺

北野

三潴

津福

宮ノ陣

南

御井

西国分

荒木（祭り）

荘島

金丸

日吉

安武

9日（水）

10日（木）

10日（木）

10日（木）

10日（木）

11日（金）

15日（火）

18日（金）

18日（金）

18日（金）

22日（火）

24日（木）

25日（金）

25日（金）

27日（日）

7日（木）

20日（水）

25日（月）

28日（木）

10：00～12：00

10：00～12：00

14：00～16：00

10：00～12：00

14：00～16：00

10：00～12：30

10：00～12：00

10：00～12：00

10：00～12：30
13：30～15：00
10：00～12：00
13：00～15：30
10：00～12：00
13：00～15：30

10：00～12：30
13：30～16：00
10：00～12：00
13：00～15：30
10：00～12：30
13：30～15：00
10：00～11：30
12：30～15：30
9：30～12：00
13：00～15：30
10：00～12：30
13：30～15：00
10：00～12：00
13：00～16：00
10：00～12：00
13：00～15：30

　昨年の10月中旬から年末にかけて、九州・
沖縄地区では、異例なほどA型とO型の輸血
用血液が不足し、報道機関の力を借りて、献血
の協力依頼を呼びかけるという事態が起こり
ました。例年、冬場は風邪やインフルエンザの
流行等により、献血者が減少します。加えて、年
末の慌ただしい時期を迎え、血液の確保もさら
に厳しくなります。
　献血会場では、安心して献血していただける
よう取り組んでいます。
　輸血用血液の供給を安定的に行う
ため、皆さまの献血へのご理解とご
協力をよろしくお願いいたします。

けんけつちゃんコラムけんけつちゃんコラム

久留米市献血推進協議会（市社会福祉協議会内）
TEL0942・34・3035　FAX0942・34・3090
メール：k-syakyo@heartful-volunteer.net

問
合
わ
せ

厳しい冬、
あたたかいご協力を

【質問】①どの記事が一番印象に残りましたか？
　　　②内容やデザインなど、本紙を読んで
　　　　お気づきの点があればお寄せください。

アンケートをお寄せいただいた人の
中から抽選で５名様に500円分の
クオカードを差し上げます。なお、
当選者の発表は、クオカードの発送
をもって代えさせていただきます。

【送付締切】10月31日（木）必着
【送付方法】住所、氏名、年齢、電話番号を記入の上、
　　　　　 郵便又はメールでお寄せください。
【送 付 先】
（郵　送）〒830-0027 久留米市長門石1丁目1番34号
久留米市社会福祉協議会 「くるめ福祉広報係」宛
（メール）題名に「くるめ福祉広報係」と記載
heartful@heartful-volunteer.net

「くるめ福祉」
●地域や福祉の情報が
　わかりやすく伝わる
●目をひく紙面、読みやすい記事
そんな「くるめ福祉」とするため、
皆さんの声を聞かせてください。

　この大会は、社会福祉の増進のため献身
的な活動を続け地域福祉の向上に貢献され
た個人・団体を顕彰し、その功績を讃えるも
のです。
【開催日時】11月８日（金）
　　　　　 13：00～16：00
【会　　場】 石橋文化ホール
　　　　　 （野中町1015番地）
　　　　　 ※共同ホール閉館に伴い会場を
　　　　　 　変更しています
【内　　容】
●講演（鹿児島大学法文学部 准教授　金子　満氏）
●式典（顕彰関係）

第52回
久留米市社会福祉大会

市社会福祉協議会 総務課
TEL0942・34・3035　FAX0942・34・3090

問合わせ

Web回答
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