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～つながりづくり大作戦～～つながりづくり大作戦～～つながりづくり大作戦～

くるめ福祉　令和7年7月

市社会福祉協議会 地域福祉課
TEL0942・34・3035　FAX0942・34・3090

公式LINEでもご相談いただけます。

ご相談いただいた内容にすぐに返信できない場合が
あります。ご了承ください。

問合わせ

　市社会福祉協議会では、困りごとや悩みを抱え
た人と一緒に考えるために、まずは本人や家族と
の関係づくりから始めます。
　つながりを広げるために支援関係機関などへ
の同行や地域へのつなぎを行なっています。
　今回は、「同じような立場や年代の人と話がし
たい」「同じ趣味の人と交流したい」との相談があ
り、つながりづくりの第一歩としてイベントを開
催しました。

公式LINE（ココダケ）
友達追加はこちらから→
追加すると留意事項が
表示されます。
ご確認ください。

　「お花見がしたい」との一言から企画しま
した。20代から90代までの9名が参加し、
市総合福祉センターから七木地蔵尊までの
道を、手作りのおにぎりをもって歩き、近く
の公園でお花見をしました。世代を超えて趣
味の話などで盛り上がり、多世代交流の場に
もなりました。

　くるめ支え合うプランとは、久留米にお住まいの皆さん
が安心して暮らせる地域をめざし、【支え合うこころあふ
れるまち くるめ】の実現に向けて、地域住民や団体等の
皆さんと、社協、市が一緒に取り組む計画です。
　現在のプランは、ことし最終年度を迎え、令和８年度よ
りリニューアルします。「久留米の地域福祉」をより皆さ
んに知っていただく機会として、今号から連載コラムを
始めます。
　次号より、リニューアルに向けた取組みを紹介していき
ます！くるめ支え合うプランをお読みいただくと、さらに
身近に感じること、まちがいなしです！ぜひ、お楽しみに♪

「くるめ支え合うプラン」を知っていますか？

くるめ支え合うプランくるめ支え合うプランくるめ支え合うプランくるめ支え合うプランくるめ支え合うプラン
第 話1

●関係を豊かにする
●寄り添う体制を整える
●地域をともに創る人を育む

取組み
内容

連載スタート

知ってほし
い

お花見散歩会

具は食べてからのお楽しみ 道端にいたてんとう虫を撮影中

あなたのやってみたいから始める

他の取組みはこちら

くるめ支え合うプラン

アウトリーチ



7 第195号　くるめ福祉

【質問】①どの記事が一番印象に残りましたか？
　　　②内容やデザインなど、本紙を読んで
　　　　お気づきの点があればお寄せください。

●地域や福祉の情報が
　わかりやすく伝わる
●目をひく紙面、読みやすい記事
そんな「くるめ福祉」とするため、皆さんの声を聞かせてください。

アンケートをお寄せいただいた人の中から
抽選で５名様に500円分のクオカードを差し
上げます。なお、当選者の発表は、クオカード
の発送をもって代えさせていただきます。

【送付締切】 ７月３１日（木）必着
【送付方法】 住所、氏名、年齢、電話番号を記入の上、
　　　　　 郵便又はメールでお寄せください。
【送 付 先】
（郵　送）〒830-0027 久留米市長門石１丁目１番34号
久留米市社会福祉協議会 「くるめ福祉広報係」宛
（メール）題名に「くるめ福祉広報係」と記載
heartful@heartful-volunteer.net

Web回答

「くるめ福祉」
報が

　車いすは、市民への貸出しや研修用として活用
させていただきます。
　皆様のあたたかいお気持ち誠にありがとうござ
いました。

明治安田生命久留米支社様より
車いすをご寄贈いただきました

〈
お
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び
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この広報紙は、共同募金の配分等を受けて作成したものです。
愛ちゃん 希望くん

Ⓒ中央共同募金会 くるめ福祉　令和7年7月

　A型です。A：O：B：AB＝約4：3：2：1の割合
です。血液型をA、B、O、ABの4つのタイプに分
けたのが「ABO血液型」、プラスとマイナスに分
けたのが「Rh血液型」です。日本人のほとんど
（99.5％以上）は「Rh＋」です。これらはいずれ
も赤血球の血液型ですが、他にも白血球や血
小板にも血液型があり、人の血
液型は400種類ほどあると言
われています。
　ちなみに南米ではO型の人が
多いそうです。

日本人が一番多い血液型は？

※8月1日～10月15日までの予定を掲載しています。
※掲載している日程は変更となる場合があります。
　詳しくは市社会福祉協議会ホームページ等をご確認ください。
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校区・地域 日 程 場 　 所 受付時間月

城島げんきかん

（株）野口機工

JAにじ 田主丸支店

田主丸総合支所

篠山コミュニティセンター

ゆめタウン久留米

総合福祉会館

コミュニティセンター高良内会館

大城ますかげセンター

神代病院

弓削コスモス館

コミュニティセンター上津校区会館

城島地域

田主丸地域

篠山

合川

長門石

高良内・青峰

大城

金島

弓削

上津

19日（火）

22日（金）

5日（金）

11日（木）

26日（金）

2日（木）

2日（木）

8日（水）

15日（水）

27日（水）
28日（木）

10：00～12：30
13：30～15：30

10：00～12：00

14：00～16：00

10：00～13：00
14：00～15：30

9：30～11：30
12：30～16：00

10：00～12：00
13：15～16：00

10：00～12：30

10：00～12：00

10：00～12：00

14：00～16：00

10：00～12：00

10：00～12：30久留米市献血推進協議会（市社会福祉協議会内）
TEL0942・34・3035　FAX0942・34・3090
メール：k-syakyo@heartful-volunteer.net

問合わせ

福祉のしごと
就職フェア2025in筑後

市社会福祉協議会・生活支援課
TEL0942・34・3035　FAX0942・34・3090

問合わせ

期　日 9月13日（土）
時　間 13：00～15：30

（受付／12：30～15：00）
申　込 参加費無料・事前申込不要
内　容 筑後エリアに就業場所を持つ

福祉事業所20社が参加予定
○福祉の職場との面談コーナー
○福祉の資格相談コーナー
○求職相談(登録)コーナー

会　場 久留米シティプラザ 2F展示室

　こどもは、スキンシップが大好きです。やさ
しくマッサージすることで、安心感を与え一番
身近な人と信頼関係を作ることが出来ます。
　ぜひご参加ください。お申し込みは、前日ま
でにお願いします。

ベビーマッサージ
～親と子の絆づくりのために～

時　間 10：30～11：30

定　員 20組（先着順）
持参するもの オイル代200円、

バスタオル２枚、飲み物
講　師 ベビーボンディング

ケアセラピスト
荒木フサヱ 先生

申　込

市三潴総合福祉センター
「ゆうゆう」
TEL0942・65・1200

け け ちゃんつんけ け ちゃんつんけ け ちゃんつん
コラム

会　場 三潴総合福祉センター
ゆうゆう

開催日 毎月第3木曜日

8～10月校区別献血日程予定表

献血について

就職フェアについて

ゆうゆう


