
土
1 2 3

木 金

年始休館

13：30～15：00まで

風    呂

104 5 6 7 8 9

休館日

風　呂

受付　10：00～15：20

1711 12 13 14 15 16

12：45～14：45まで 13：30～15：00まで

成人の日

18 19 20 21 22 23

受付　10：00～15：20

風　呂風　呂

受付　10：00～15：20

25 26 27 28 29 30

やすらぎのﾖｶﾞ教室⑤

風    呂

受付　10：00～15：20 休館日受付　10：00～15：20

風    呂

やすらぎのﾖｶﾞ教室⑥

太極拳教室③

10：00～11：30まで

風    呂

受付　10：00～15：20

風   呂

受付　10：00～15：20

31

休館日

24

休館日

風    呂

受付　10：00～15：20

歌おう会

受付　10：00～15：20

風   呂

受付　10：00～15：20

風    呂

受付　10：00～15：20

風   呂

受付　10：00～15：20

太極拳教室③

10：00～11：30まで


