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昨年、上津校区
子ども食堂で
作成した
募金箱です。



2くるめ福祉　令和8年10月

８０回目の赤い羽根共同募金運動が
はじまりました。
８０回目の赤い羽根共同募金運動が
はじまりました。

　昭和22年にスタートした共同募金運動は、今年で80年目を迎えます。永年にわたり、
ご協力いただいた寄付者の皆さま、ボランティアの皆さまに心より感謝申し上げます。
　「赤い羽根共同募金」は、地元地域の福祉活動に活用されており、民間の福祉活動
を財源面で支えていくための大切な募金です。
　今年も皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。

期 間
10月1日
12月31日
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取
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。

　

多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

募金活動の様子

福岡県共同募金会 久留米市支会
（代表：市社会福祉協議会内）
TEL0942・34・3035
FAX0942・34・3090

問合わせ
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　本動画は「街の困りごとを支えてきたのは、80年間変わら
ず、ふつうの人たちだった。」をコンセプトに、活動者を讃える
歌にのせて、支える人たちが奮闘する姿を映し出す内容になっ
ています。是非ご覧ください。
https://youtu.be/Xe6HhBhrM_c
動画閲覧はこちらから▶

　福祉活動の推進や校区社協等が取り組
む地域福祉活動（いきいきサロンや見守り
訪問活動など）に活用。

　久留米市支会では、スマホやパソコンから寄付することができるキャッシュ
レス募金を推進しております。
　キャッシュレス募金には、クレジットカードやネットバンキング、電子マネー、
スマホアプリなどがあります。

スマホやパソコンで「はねっと久留米」と検索するか、右の二次元
コードを読み取ると募金できます。また、久留米市支会の共同
募金の使いみちもわかります。

80周年を記念して
赤い羽根共同募金80周年記念動画をWEBで公開

共同募金への寄付は
税制上の優遇措置

対象です

共同募金80周年記念動画 中央共同募金会

・法人税は全額損金扱い
・個人は2,001円以上で所得控除
　または税額控除
詳細は中央共同募金会
ホームページを
ご覧ください▶

募金方法のご紹介
いろいろな方法で募金することができます

キャッシュレスでも募金ができます

市内の福祉活動に
　大規模災害時の災害ボ
ランティアセンターの開設
や運営費として活用。

災害時の支援活動に
　障害者・高齢者・児童を支援
している団体やボランティアに
取り組む活動に助成。

福祉団体・NPO・ボランティア
団体等支援活動に

駅やスーパーで
行われる
街頭募金

各家庭での
戸別募金

お祭りなどでの
イベント募金

赤い羽根限定
グッズで推す
資材募金

赤い羽根が目印の
自動販売機での

募金

皆さまから寄せられた募金は、地域福祉の推進のために使われます！

募金
方法

例えば、こんなことに活用されています。

はねっと
久留米
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　高良内校区では、地域に必要な支え合いは何かを考えるヒントにな
ればと、「支え合うワークショップ」が開催されました。各方面に声をか
け、4名の小学生含む50名以上が参加！やってみたいことの声をヒント
に、まず実現可能性が高いものから実際に取り組もうと協議を重ね、子
どもたちの登下校を見守る「ながら見守りの復活」を実現されました。
　取組みの目印となる腕章やタスキは既存の物資を有効活用。小学校
も含む各種広報紙やチラシで取組みについて周知を行い、少しずつ、し
かし、着実に見守りの輪を広げています。
　また、子どもたちに高齢者世帯を見守ってもらってはどうだろうとい
うアイデアも。「子どもたちとの関係が深い高良内校区だからできる、負
担なく自然に校区全体が見守り合うという、新しい見守りの形を目指し
たい。子どもを支えるだけでなく、『支え合い』です
から」と話されます。
　もっと子どもたちと交流し、取り組みたいことを
叶えていきたいと考えておられる高良内校区では、
またワークショップを開催したいと準備を進めら
れています。

高良内校区支え合い推進会議

note
高良内校区の取組み

やってみたいことを発表！

「ながら見守り」の風景

「ながら見守り隊」チラシ

　久留米市校区社会福祉協議会連合会は、市内46の校区社会福祉協議
会（以下、校区社協）の会長等で構成しており、それぞれの会長が、校区
の活動や課題、悩みなどを話し合い、お互いの事例やアイデアを共有し
ながら、よりよい活動につなげています。
　今年度は「第2期くるめ支え合うプラン」の考え方を大切にしながら、
それぞれの校区で「校区福祉活動計画」の策定・見直しの推進を重点目
標に掲げており、学習会の企画などを行なっています。
　7月に開催した交流学習会では、校区社協会長やふれあいの会など地域
活動に携わる104名が参加し、「第２期くるめ支え合うプラン」と「校区福
祉活動計画」についての学習と意見交換を実施しました。
　また、校区社協の取組み周知と、地域貢献を目的として、8月に小頭町
公園の清掃活動を実施しました。清掃活動を通して、環境美化と地域福祉
につながることを実感できました。
　校区社協連合会の取組みが、地域共生社
会の実現につながるきっかけになればと思
います。「やってみたい」「相談したい」「福
祉活動に参加したい」ことがありましたら、
お住まいの校区社協にご連絡ください。

久留米市校区社会福祉協議会連合会の取組み

校区同士の意見交換

メモも止まりません

清掃活動の様子頑張るぞ、校区社協連合会！！
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●サロンの紹介
　中央町みんなのサロンは、小規模多機能型居宅介
護事業所「中央町つつじ苑」で月２回開催されてい
ます。今年度、10周年を迎えました。
　ふれあいの会の皆さんを中心にアイデアを出し
合って、体操、カラオケ、おしゃべり会、ボール運び
ゲーム、大正琴など、バラエティーに富んだ活動をされています。20人程が参
加され、千昌夫の「北国の春」に合わせた体操をするのが、毎回の恒例です。
●留学生の参加者にインタビュー
　５月から、校区に住むモンゴルからの留学生もサロンに参加しています。
留学生に話を聞いてみました。
Ｑ.なぜサロンに参加してみようと思いましたか？
Ａ.日本語を上達させるために、コミュニケーションをとる機会がほしいと思いました。バイト先は
若い人が多いので、高齢の人と話してみたいと思いました。インターネットでボランティアを調べ
たら、社会福祉協議会が出てきたので、電話しました。

Ｑ.市社協が中央町みんなのサロンを紹介し、参加されるようになりました。参加してみてどうでしたか。
Ａ.参加しているみなさんは、自分のおじいちゃんやおばあちゃんよりも年
上だけど、とても元気だと思いました。モンゴルでは、おばあちゃん達と
ボードゲームをすることが多く、体を使ったゲームや体操をするのは初め
てで、とても楽しいです。みなさんが話しかけてくれるので嬉しいです。

●サロン代表者にインタビュー
Ｑ.留学生が参加されるようになってどうですか。
Ａ.すっかりサロンの一員です。参加者の皆さんも、「若い人から元気をも
らっている」と話しています。彼女は地域の清掃活動に参加したり、毎回
のようにサロンに参加したりしているので、無理していないかなと心配
にもなりました。しかし、彼女に尋ねると、「モンゴルにいた時は、毎週末、
おじいちゃんおばあちゃんの家に行っていたので、サロンに行くのが楽
しい」と言ってくれました。そのように言ってもらえて、私も嬉しいです。

荘島校区中央町みんなのサロン

「みんなでつくる
支え合うこころあふれるまち
　　　　 くるめ」をめざして

「みんなでつくる
支え合うこころあふれるまち
　　　　 くるめ」をめざして
～第2期くるめ支え合うプランの取組み紹介～ 第２期プランで、

わたしができること

　くるめ支え合うプラン（以下、「プラン」）は、「地域共生社会」の実現をめざして、「地域福祉」を
進めていくために策定したものです。
　第2期プランは、第1期プランの取組みの特長（成果）と課題を整理し、3つの基本的な視点と、
6つの取組項目を整理しました。
　今号は、その中から、【ともに生きるこころを育む取組みの推進】と、【見守り活動や交流の場・
居場所づくりの推進】について、久留米市内の取組みをご紹介します。

のぼりも作りました みんなで棒体操

お揃いのカラフルなエプロン

サロン初参加で自己紹介

サロンでおしゃべりする様子
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令和９年度ボランティア団体補助
補助金額 はーとふる補助　上限20万円

一般補助　　　　上限　5万円

申込期間 11月2日（月）～11月30日（月）

　　　　　市社会福祉協議会 ボランティアセンター
TEL0942・34・3035　メール：heartful@heartful-volunteer.net
問合わせ

補助対象
となる団体

❶地域福祉活動を行なっている
❷主たる活動範囲が市内で、複数校区で活動
❸定款又は規約、会則等を有する
❹構成員が５名以上　など

まずはボランティアセンターに
ご相談ください。

申請団体募集

　（株）セブン‐イレブン・ジャパンと市社会福祉協議会はフードドライブ
に関する協定を締結しています。市内52店舗にフードボックスを設置し、
集まった食品を当会が回収、子ども食堂や食料支援団体へお渡しし、
必要な世帯に届ける取組みです。
　この度、協定締結１周年を記念し、集まった食品がどのような形で活
用されているのか、セブン‐イレブンの店舗の皆さまにも知ってもらい、
今後のよりよい連携につなげるため、交流会を実施しました。当日は店
舗オーナーだけでなく、久留米市内で子ども食堂やフードドライブ活動
を行なっている団体も参加されました。
　「毎回購入したものを入れてくれるリピーターさんがいる」「ボックスを
置く位置を変えてみたり、従業員の意識も変わった」そんなオーナーの
声や、「物価高騰の影響を受けている世帯がとても多いので本当に助か
る」「活動地域の店舗をよく利用している。今日をきっかけに今後は挨拶
したい」などの団体の声が聞かれました。
　協定締結から１年で、集まった食品は総計800㎏となりました。本当
に多くの皆さまよりご協力をいただき、感謝申し上げます。そして今後
もお近くのセブン‐イレブンでご協力をよろしくお願いします。

セブン‐イレブン×こどもの食支援団体交流会～お互いイイ気分♪～

　ボランティアセンターでは多様な主体との連携に取り組んでいます。
　市内のお寺からは、「フードドライブに活用してほしい」とお供え物などの食品をご寄付
頂いています。中央町にある法雲寺からは、毎月継続して食品をご寄付頂いています。お菓

子や麺類、飲料水など様々な食品が寄せられています。
　ご寄付いただいた食品は市社会福祉協議会を通じて、
市内の子ども食堂や食料支援団体へ届けられています。
　「もったいない」を「ありがとう」に変える取組みとし
て、市内の各お寺とも協働しています。

お寺とのフードドライブ連携～もったいないをありがとうに～

交流会の様子

セブンイレブン♪お互いいい気分♪

受け取りの様子

どん２ひろがる
フードドライブの取組み

どん２ひろがる
フードドライブの取組み

取組み
紹介動画

寄付のお供え物
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アンケートをお寄せいただいた人の中から抽選
で５名様に500円分のクオカードを差し上げ
ます。なお、当選者の発表は、クオカードの発送
をもって代えさせていただきます。

【送付締切】 10月30日（金）必着
【送付方法】 住所、氏名、年齢、電話番号を記入の上、
　　　　　 郵送・メール・Webでお寄せください。
【送 付 先】 （郵　送）〒830-0027 久留米市長門石1丁目1番34号
　　　　　 久留米市社会福祉協議会 「くるめ福祉広報係」宛
　　　　　 （メール）題名に「くるめ福祉広報係」と記載
　　　　　 　　　　heartful@heartful-volunteer.net
　　　　　 （We b）二次元コードを読み取って回答

【質問】
①どの記事が一番印象に残りましたか？
②内容やデザインなど、本紙を読んで
　お気づきの点があればお寄せください。

●地域や福祉の情報が
　わかりやすく伝わる
●目をひく紙面、読みやすい記事
そんな「くるめ福祉」とするため、
皆さんの声を聞かせてください。

「くるめ福祉」 Web回答

久留米市身体障害者福祉協会
TEL0942・39・2666

　Jacks kurume★（ジャックスクルメ）は、障害者ふれあいスポー
ツ大会（ボッチャ）への参加をきっかけに、令和８年４月に発足した
新しいクラブです。毎月第３日曜日１３時３０分から、総合福祉会館
で練習をしています。
　ボッチャは、年齢・性別・障害の有無にかかわらず、すべての人
が一緒に競い合えるスポーツです。上から投げても、下から投げ
ても、あるいは蹴ってもいい。ジャックボール（目標球）と呼ばれ
る白いボールに、赤・青のそれぞれ６球ずつのボールを、投げた
り、転がしたり、他のボールに当てたりして、いかに近づけるかを
競います。
　皆さんもボッチャ競技に一度挑戦されてみてはいかがでしょうか。

久留米市身体障害者福祉協会

Jacks kurume★ジャックスクルメ

問合わせ先

ボッチャクラブ
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この広報紙は、共同募金の配分等を受けて作成したものです。
愛ちゃん 希望くん

Ⓒ中央共同募金会 くるめ福祉　令和8年10月

※10月1日からの予定を掲載しています。12月の予定はありません。
※掲載している日程は変更となる場合があります。詳しくは市社会福祉協議会ホームページ等をご確認ください。

10月～12月校区別献血日程予定表

10

11

校区・地域 日 程 場 　 所 受付時間月

大城ますかげセンター

神代病院

弓削コスモス館

三潴保健センター

コスモすまいる北野

大善寺校区コミュニティセンター

津福校区コミュニティセンター

荒木ふれあい広場

西国分校区コミュニティセンター

南校区コミュニティセンター

宮ノ陣校区コミュニティセンター

コミュニティセンター上津校区会館

御井校区コミュニティセンター

荘島校区コミュニティセンター

金丸校区コミュニティセンター

日吉校区コミュニティセンター

安武校区コミュニティセンター

大城

金島

弓削

三潴

北野

大善寺

津福

荒木（祭り）

西国分

南

宮ノ陣

上津

御井

荘島

金丸

日吉

安武

1日（木）

1日（木）

7日（水）
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第54回
久留米市社会福祉大会

社会福祉事業寄付金

株式会社ブリヂストン（京町）

国際ソロプチミスト久留米アウラ（花畑）

明善50会（東町）
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正会員・賛助会員

市社会福祉協議会 総務課
TEL0942・34・3035
FAX0942・34・3090

問合わせ

　社会福祉の増進の
ため献身的な活動を
続け地域福祉の向上
に貢献された個人・団
体を顕彰し、その功績
を讃える大会です。

開催日時 １１月4日（水）13時～16時
会　場 石橋文化ホール

（野中町1015番地）
内　容

● 講演　特別養護老人ホームよりあいの森
　 　　　統括所長　村瀬　孝生 氏
● 式典　顕彰


