
休館日

休館日

休館日

10：30～12：0010：00～12：00

リラックスヨガ教室A

13：00～15：00

風呂の日

（文化の日）
10：00～12：00

30

休館日

休館日

休館日

10 11

健康音楽教室A

29

オセロゲーム

オセロゲーム

22 23

15 16

リラックスヨガ教室B

13：00～15：00

休館日

（勤労感謝の日）

健康音楽教室B
10：00～12：00 10：00～12：00 10：00～12：00

筆ペン教室A

13：00～15：00

絵手紙教室
10：00～12：00

田主丸薬草研究会

オセロゲーム

オセロゲーム

18

9

日 月

8

1 2

木

詩吟教室

13：00～15：00

オセロゲーム

19

筆ペン教室A グラウンドゴルフ定例会

27

7

20 21

絵画教室

1413

26 28

ダーツ定例会

太極拳教室 折
お

り紙
がみ

 DE
で

 福
ふく

折ろう会
かい

10：00～12：00

3 54

火 水
6

金

10：30～12：00

25

グラウンドゴルフ定例会

おはなし会
10：30～11：30

筆ペン教室B

13：00～15：00

オカリナコンサート

ボランティアクラブ
大掃除

9：30～12：00

オセロゲーム

老人クラブ囲碁大会

土

もの作り教室
10：00～12：00

竹工芸教室

9：30～15：00

押花教室

太極拳教室

24

12

詩吟教室
10：00～12：00

17

オセロゲーム

健康相談

ますます健康大学

10：00～12：00

竹工芸教室
9：30～15：00

田主丸老人福祉センター行事予定
令和８年10月15日現在

久留米市田主丸老人福祉ｾﾝﾀｰ

久留米市田主丸町田主丸749-1
TEL 0943-73-1526
FAX 0943-72-1706

11月分
＜ご利用時間＞

開館：９時から16時まで

浴場：９時から15時まで

今月の風呂の日は、11月26日（木）です。
季節湯をお楽しみいただけます。


